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Predstava Skrt §krt kra éof! je narejena po istoimenski
slikanici belgijske ilustratorke in pisateljice Kitty
Crowther, ki je za svoje delo leta 2010 prejela nagrado
Astrid Lindgren, eno najpomembnejs$ih nagrad na podroéju
literature za otroke. Skozi zgodbo o malem zabcu Jerku,

ki ga zvecer preganja neznan zvok, natanc¢no opise otroski
strah, ki ga odrasli pogosto ne jemljemo dovolj resno, hkra-
ti pa frustracijo starsev, ki ne morejo vec vstopiti v otroski

svet, zato se jim zdijo ti strahovi prazni in nerelevantni.

Tako Jerkov oéka vztrajno trdi, da po$asti z imenom Skrt
Skrt kra ¢of ni, dokler ga Jerko ne »prezene« iz postelje in
mora iti ocka spat v njegovo sobo. Takrat tudi sam zaslisi
¢udni zvok ... Predstava je tako namenjena obojim, starSem
in otrokom: prvim pokaze, da se za stra$no posastjo pogos-
to skriva kaksna ¢isto obic¢ajna stvar, drugim pa, da otroski
strahovi niso izmisljotina, zgolj drugace interpretirana

realnost, ki jo gre jemati resno.



IRENA DUSA, JANA ZIRKELBACH PISMO OCETU IN MAMI

Kaj bi odrasel otrok napisal svojim starSem o strahovih, ki so ga pestili v otrostvu?
Morda, da je strah res nauéeno vedenje, posledica izkusenj z drazljaji, kot so glasni
zvoki ali ugriz psa, ki sicer zbujajo strah. Pa me zato strahu ni treba od-uéiti. Strah
je starej$i brat previdnosti; in ée mi previdnost ne pusti, da sko¢im pred avto, mi

strah pomaga, da se hitro umaknem, kadar avto sko¢i proti meni.

Morda, da je v zgodnjem otros$tvu meja med posastjo in vrano, med povodnim
mozem in potapljaéem Se zelo zabrisana, ali pa je sploh ni. Da domisljija otrok ne
pozna meja in daleé¢ presega izkusnje, ki iz neznanega delajo obvladljivo. Da so
zgodbe orodje za spopadanje z vsem, kar se mi dogaja, in z vsem, kar me Se ¢aka,
vrata v paralelni svet, kjer lahko iz Zabice zrastem v oéeta Zabca, ne da bi me posast

zares pozrla.

Morda, da strah ni vzgojen. Ne bo me ugrabil tujec, ¢e me na igriSéu izgubita z vi-
dika. Ne bom padel z drevesa in si polomil vseh kosti, ¢e mi pustita, da se uéim
plezati. Ne bom dobil plju¢nice, ée skaéem po luzah. Ne bom se zadusil, ¢e Zve¢im
¢igumi. Tudi ¢e sem kdaj poreden, me bo imel dedek Mraz $e vedno rad. In, kar je

Se pomembneje, vidva tudi.

Morda, da slovenski pregovori niso najboljsi pripomocek za premagovanje stra-
hu. Kaj sploh pomeni, da je strah votel, okrog ga pa ni¢ ni? Strah je za otroke zelo
resnicen in pravzaprav mi ne pomaga, ¢e je poleg tega Se folklorno neoprijemljiv.
Strahu je treba véasih dati obliko in obraz, da se laZje soo¢im z njim. In kaj sta ho-

tela povedati s tem, da kogar pic¢i kaca, se Se zvite vrvi boji? Slabih izku$enj se ne da

prepreciti, niti ni smiselno pred njimi trikrat zaklepati vrat. Ce sem prezivel prvic,
bom tudi naslednjié, to bi se rad nauéil. Zivljenje je kot gugalnica, véasih je fino,
drugic spet ni, in oboje mine. Lahko jo ustavita, gugalnico, in ne bo vec¢ slabega, pa

tudi dobrega ne.

Morda, da pred strahom noc¢em bezati, ker bo vedno hitrej$i od mene. Da lahko
stisnem zobe, cCe jih stiskata z mano. Govorita mi, naj se ne bojim, in ideja se mi
ne zdi slaba. Strah ho¢em pogledati, ga obrniti od znotraj navzven in ga razumeti,
ampak mi morata pokazati, kako. Tudi starse je strah, a tega ne pokazete. Ko odras-
tem, bi bil rad prav takSen kot vidva, a ne vem, kako naj bom tako neustrasen. Zato

strah ne sme biti nikoli tabu.

Morda, da me primita za roko. Vedno sta mi pomagala. Drzala sta me za roko, ko
sem shodil. Razumela sta, da se ne morem nauciti od danes do jutri. Dolgo sta
me drzala, da nisem padel. Dolgo sta zdrzala, ko sem se ucil jesti in so bile stene
okrasene s Spageti. Drzala sta me, da sem videl Miklavzev sprevod ¢ez mnozico
glav. Razumela sta, da Se ne morem vsega sam. Razumita tudi zdaj, da je s strahom

enako. Najprej pride prvi korak in potem drugi, in vsak naslednji je manj majav.

In nazadnje, da sem zaradi vaju danes mocnejsi, samozavestnej$i, pogumnejsi.

Hvala, bi napisal otrok, ki so ga starsi naucili preziveti, kar pride.
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